Projekta ""Veselibas veicinaSanas un slimibu profilakses pasakumu isteno$ana Kraslavas novada" (Nr.4.1.2.2/1/24/1/009 )
seminaru/macibu/citu pasakumu grafiks 2025.gada decembra menesim.

Sakuma

IstenoSanas vieta

Nll;'p' datums Zzliln(llatums) Il,(g;l)lls (NE:SI :is(:;ldkzs) (adrese vai timekla vietnes Nosaukums Piezimes
1 (dd.mm.ggee.) mim-E8ss- ' L adrese)
1. | 06122025 | 06.12.2025. 1 10:00-11:00 Raina iela 25, Kraslava IntereSu grupu fizisko aktivitasu nodarbibas.
’ Vingrosana tideni
2. | 10.122025. | 10.12.2025. 1 16:50-17:50 Raina iela 25, Kraslava IntereSu grupu fizisko aktivitaSu nodarbibas.
’ Vingro$ana tident
Nodarbibas notiek 7 dienas
11.11.2025. ) . o _ IntereSu grupu fizisko aktivitaSu nodarbibas. decembrt -
3 (ciklu sakums) 23.12.2025. ! 18:00-19:00 Pils iela3, Kraslava Fitnesa/speka vingrojumi 02.,04.,09.,11.,16.,18.,23.
datuma
PII Saulite, _ e . Nodarbibas notiek 3 dienas -
4, 01.12.2025. 10.12.2025. 1 13:30-14:30 Alejas 15A. Dagda Vecaku skola.Fiziskas aktivitates. 01..05..10.12.datuma
PII Pienentte, Nodarbibas notiek 2 dienas -
> 05.12.2025. 12.12.2025. ! 14:30-15:30 Ezera 45, Kraslava Vecaku skola.Fiziskas aktivitates. 05.,12..datuma
2 09:00-11:00 o _ Vecaku skola. Psihiska veseliba, seksuala un
6. 18.12.2025. 18.12.2025. ) 11:00-13:00 Pils iela 5, Kraslava reproduktiva veseliba.
1 09:00-10:00 PII Piladzitis, Vecaku skola.Fiziskas aktivitates.
7 05.12.2025. 05.12.2025, 1 10:00-11:00 Aronsona iela 1, Kraslava Traumatisma profilakse.




