
Nr.p.

k.
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Nosaukums Piezīmes

1. 08.10.2020. 08.10.2020. 1 20:00-21:00
Pils iela 5, Krāslava 

(Krāslavas Sporta skola)

Interešu grupu fizisko 

aktivitāšu nodarbības. 

Fitnesa/spēka vingrojumi.

Biedrība "Basketbola klubs"

2. 15.10.2020. 15.10.2020. 1 20:00-21:00
Pils iela 5, Krāslava 

(Krāslavas Sporta skola)

Interešu grupu fizisko 

aktivitāšu nodarbības. 

Fitnesa/spēka vingrojumi.

Biedrība "Basketbola klubs"

3. 22.10.2020. 22.10.2020. 1 20:00-21:00
Pils iela 5, Krāslava 

(Krāslavas Sporta skola)

Interešu grupu fizisko 

aktivitāšu nodarbības. 

Fitnesa/spēka vingrojumi.

Biedrība "Basketbola klubs"

4. 29.10.2020. 29.10.2020. 1 20:00-21:00
Pils iela 5, Krāslava 

(Krāslavas Sporta skola)

Interešu grupu fizisko 

aktivitāšu nodarbības. 

Fitnesa/spēka vingrojumi.

Biedrība "Basketbola klubs"

5. 14.10.2020. 14.10.2020. 1,5 10:30-12:00
Skuķu sociālās aprūpes 

centrs, Robežnieku pagasts

Garīgā veselība senioriem. 

"Vitāls seniors".

Biedrība Sociālās attīstības 

aģentūra "Pieci airi"

6. 15.10.2020. 15.10.2020. 1,5 11:00-12:30

Krāslavas veco ļaužu 

pansionāts "Priedes"             

Rīgas iela 159, Krāslava 

Garīgā veselība senioriem. 

"Vitāls seniors".

Biedrība Sociālās attīstības 

aģentūra "Pieci airi"

7. 15.10.2020. 15.10.2020. 1,5 15:00-16:30

Krāslavas novada centrālā 

bibliotēka                         

Dīķu iela 5, Krāslava

Garīgā veselība senioriem. 

"Vitāls seniors".

Biedrība Sociālās attīstības 

aģentūra "Pieci airi"

8. 22.10.2020. 22.10.2020. 1,5 14:30-16:00

Krāslavas novada centrālā 

bibliotēka                         

Dīķu iela 5, Krāslava

Garīgā veselība senioriem. 

"Vitāls seniors".

Biedrība Sociālās attīstības 

aģentūra "Pieci airi"

9. 28.10.2020. 28.10.2020. 1,5 10:30-12:00
Skuķu sociālās aprūpes 

centrs, Robežnieku pagasts

Garīgā veselība senioriem. 

"Vitāls seniors".

Biedrība Sociālās attīstības 

aģentūra "Pieci airi"

10. 29.10.2020. 29.10.2020. 1,5 11:00-12:30

Krāslavas veco ļaužu 

pansionāts "Priedes"             

Rīgas iela 159, Krāslava 

Garīgā veselība senioriem. 

"Vitāls seniors".

Biedrība Sociālās attīstības 

aģentūra "Pieci airi"
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11. 29.10.2020. 29.10.2020. 1,5 14:30-16:00

Krāslavas novada centrālā 

bibliotēka                         

Dīķu iela 5, Krāslava

Garīgā veselība senioriem. 

"Vitāls seniors".

Biedrība Sociālās attīstības 

aģentūra "Pieci airi"

12. 05.10.2020. 05.10.2020. 1 18:20-19:20 Tirgus iela 7, Krāslava
"Vecāku skola"               

Vingrošana ar fizioterapeiti

Biedrība "Krāslavas māmiņu 

klubs"

13. 12.10.2020. 12.10.2020. 1 18:20-19:20 Tirgus iela 7, Krāslava
"Vecāku skola"               

Vingrošana ar fizioterapeiti

Biedrība "Krāslavas māmiņu 

klubs"

14. 19.10.2020. 19.10.2020. 1 18:20-19:20 Tirgus iela 7, Krāslava
"Vecāku skola"               

Vingrošana ar fizioterapeiti

Biedrība "Krāslavas māmiņu 

klubs"

15. 26.10.2020. 26.10.2020. 1 18:20-19:20 Tirgus iela 7, Krāslava
"Vecāku skola"               

Vingrošana ar fizioterapeiti

Biedrība "Krāslavas māmiņu 

klubs"

16. 07.10.2020. 07.10.2020. 1 17:00-18:00
Krāslavas peldbaseins                                    

Raiņa iela 25, Krāslava 

"Vecāku skola"               

Peldētapmācība bērniem kopā 

ar vecākiem

Biedrība "Krāslavas māmiņu 

klubs"

17. 14.10.2020. 14.10.2020. 1 17:00-18:00
Krāslavas peldbaseins                                    

Raiņa iela 25, Krāslava 

"Vecāku skola"               

Peldētapmācība bērniem kopā 

ar vecākiem

Biedrība "Krāslavas māmiņu 

klubs"

18. 15.10.2020. 21.10.2020. 1 17:00-18:00
Krāslavas peldbaseins                                    

Raiņa iela 25, Krāslava 

"Vecāku skola"               

Peldētapmācība bērniem kopā 

ar vecākiem

Biedrība "Krāslavas māmiņu 

klubs"

19. 28.10.2020. 28.10.2020. 1 17:00-18:00
Krāslavas peldbaseins                                    

Raiņa iela 25, Krāslava 

"Vecāku skola"               

Peldētapmācība bērniem kopā 

ar vecākiem

Biedrība "Krāslavas māmiņu 

klubs"

20. 15.10.2020. 15.10.2020. 1 19:15-20:15
Krāslavas peldbaseins                                    

Raiņa iela 25, Krāslava 

Interešu grupu fizisko 

aktivitāšu nodarbības. 

Vingrošana ūdenī.

Biedrība "Krāslavas māmiņu 

klubs"

21. 22.10.2020. 22.10.2020. 1 19:15-20:15
Krāslavas peldbaseins                                    

Raiņa iela 25, Krāslava 

Interešu grupu fizisko 

aktivitāšu nodarbības. 

Vingrošana ūdenī.

Biedrība "Krāslavas māmiņu 

klubs"

22. 29.10.2020. 29.10.2020. 1 19:15-20:15
Krāslavas peldbaseins                                    

Raiņa iela 25, Krāslava 

Interešu grupu fizisko 

aktivitāšu nodarbības. 

Vingrošana ūdenī.

Biedrība "Krāslavas māmiņu 

klubs"


