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1. 02.02.2023 02.02.2023
1               
1

18:00-19:00      
19:00-20:00

Pils iela 5, Krāslava
Interešu grupu fizisko 
aktivitāšu nodarbības. Fitness.

Biedrība "Basketbola klubs 
Krāslava"

2. 01.02.2023 01.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem I grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

3. 06.02.2023 06.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem I grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

4. 08.02.2023 08.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem I grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

5. 13.02.2023 13.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem I grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

6. 15.02.2023 15.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem I grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

7. 20.02.2023 20.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem I grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

8. 22.02.2023 22.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem I grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

9. 27.02.2023 27.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem I grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

10. 02.02.2023 02.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem II grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

11. 07.02.2023 07.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem II grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

12. 09.02.2023 09.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem II grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

13. 14.02.2023 14.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem II grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

14. 16.02.2023 16.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem II grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

15. 21.02.2023 21.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem II grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

16. 23.02.2023 23.02.2023 1 15:30-16:30    Ezera iela 15, Krāslava
Vecāku skola (vingrošanas 
nodarbības bērniem II grupa)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

17. 02.02.2023 02.02.2023 1 10:30-11:30    
Raiņa iela 25, Krāslava 

(Krāslavas baseins)

Interešu grupu fizisko 
aktivitāšu 
nodarbības.Vingrošana ūdenī

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

18. 09.02.2023 09.02.2023 1 10:30-11:30    
Raiņa iela 25, Krāslava 

(Krāslavas baseins)

Interešu grupu fizisko 
aktivitāšu 
nodarbības.Vingrošana ūdenī

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

19. 16.02.2023 16.02.2023 1 10:30-11:30    
Raiņa iela 25, Krāslava 

(Krāslavas baseins)

Interešu grupu fizisko 
aktivitāšu 
nodarbības.Vingrošana ūdenī

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

20. 02.02.2023 02.02.2023 1 19:00-20:00    
Raiņa iela 25, Krāslava 

(Krāslavas baseins)
Vecāku skola (TRX 
nodarbības)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

21. 09.02.2023 09.02.2023 1 19:00-20:00    
Raiņa iela 25, Krāslava 

(Krāslavas baseins)
Vecāku skola (TRX 
nodarbības)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

22. 16.02.2023 16.02.2023 1 19:00-20:00    
Raiņa iela 25, Krāslava 

(Krāslavas baseins)
Vecāku skola (TRX 
nodarbības)

Biedrība "Krāslavas māmiņu 
klubs"

23. 04.02.2023 04.02.2023 1,5 16:00-17:30    
Sociālās aprūpes centrs 

"Skuķi" 

Garīgās veselības veicināšanas 
un veselīga dzīvesveida 
popularizēšanas pasākumi 
senioriem

Ģimenes atbalsta centrs 
"Atvērtība"

24. 04.02.2023 04.02.2023 1,5 13:00-14:30    Sauleskalna iela 9, Krāslava

Garīgās veselības veicināšanas 
un veselīga dzīvesveida 
popularizēšanas pasākumi 
senioriem

Ģimenes atbalsta centrs 
"Atvērtība"
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