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Sakusies sabiedribas informésanas kampana “Atrodi laiku, lai dzivotu ilgak!”
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Atrodi laiku,
lai dzivotu ilgak!
Dodies uz valsts apmaksatu

Vvéza skriningu zarnu
prostatas
dzemdes kakla
krusu

veselibai!

Lai mudinatu iedzivotajus veikt valsts apmaksatos véza skriningus, Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) 3. oktobri uzsaka
sabiedribas informésanas kampanu “Atrodi laiku, lai dzivotu ilgak!”.

SPKC septembri veiktas aptaujas dati atklaj, ka par zarnu véza skriningu ir informéti 44% respondentu. Par dzemdes kakla véza
skriningu informétas ir 73% sieviesu, par krits véza skriningu ka valsts apmaksatu parbaudi zina 53% aptaujato sievieSu, bet par
prostatas véza skriningu ir informéti vien 25% aptaujato viriesu.

Ka arT liecina Latvijas iedzivotaju veselibu ietekmé&joSo paradumu pétijuma dati, biezakie iemesli, kapéc iedzivotaji neveic skriningu

ir laba passajuta un neinformétiba par iespéjam noteiktos vecumos veikt valsts apmaksatu véza skriningu.

Butiski ir saprast, ka ir svarigi veikt véza skriningu ari tad, ja cilvéks jltas vesels un nav slimibu izraisitu simptomuKa ari regulara
véza skrininga veiksana |auj vézi atklat agrini un veiksmigak to arstét.

Atgadinam, ka Latvija valsts apmaksats ir:

Krats véza skrinings sievietém vecuma no 50 lidz 70 gadiem,
Dzemdes kakla véza skrinings sievietém vecuma no 25 lidz 70 gadiem,

Zarnu véza skrinings sievietém un virieSiem vecuma no 50 lidz 70 gadiem,


https://www.kraslava.lv/lv
https://www.spkc.gov.lv/lv/media/18708/download?attachment

Prostatas véza skrinings visiem virieSiem vecuma no 50 lidz 75 gadiem, virieSiem no 45 gadiem, ja gimené asinsradiniekam ir
konstatéts prostatas vézis.

2023. gada skrininga atsauciba dzemdes kakla véza skriningam bija 55,2%, krats véza skriningam - 36,1%, zarnu véza skriningam -
25,8%, prostatas véza skriningam - 80%, liecina NVD dati. Skrininga atsaucibas raditaji pédéjos gados ir pieaugusi, tacu joprojam
nesasniedz raditajus, kas ir ieklauti Eiropas Komisijas véza skrininga vadlinijas, lai skrininga programmas varétu uzskatit par
efektivam.

Noderigi resursi:

SPKC majaslapas sadala “Véza skrinings”
Informativi materiali, kas pieejami ari drukata formata:

©® "Profilaktiskas véza parbaudes damam. Kas Tev jazina?"

© "Profilaktiskas véza parbaudes kungiem péc 50. Kas Tev jazina?":

® ‘“Zarnu veselibas parbaudes”.

Infografikas:

® Dzemdes kakla véza skrinings;

©® Krats véza skrinings;

® Zarnu véza skrinings;

® Zarnu véza profilaktiskais tests;

® Neriské ar iequldito! Veic valsts apmaksatu véza skriningul.
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Veseliba
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